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22. Nombre del encuentro: Construir y Despenar de los sentidos /L ectura Comprensiva

2.3. Acompafanite social a cargo de la digitacion __ Ruth Stella Marin H._( Gerontologa)

3 DESARROLLO

e A 2o 3 3.1 OBJETIVO GENERAL "
favorecer una sensacidn de bienestar a través de la estimulacion sensonal, proporcionando a los diversos sentidos una experiencia fica y variada en la que loman parte sonidos, luces, colores

olores y visuales expenencias lactiles 1odas estas

con enfoq f

>

: - % _3.2, OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Fortalecer el desarrollo normal del individuo y mejorar la condicidn de vida de las personas con algun tipo de discapacidad.

2 el maximo d de las cap ¥ polenciar el desarrolio cognitivo a lravés de una buena reeducacién sensorial
3 Conservar las habi como lver confiictos, linguisticas

e
¥
|

R 33 METODOLOGIA & R :
Para esta actividad sele pide a los auxiliares Que provean de un lugar especifico. El cual puede ser la biblioteca o el comedor hacia el espacio ubicado cerca a el altar esta activid;
Gal los dias los dias 8,15,29. Mayo; alll

se reali; s los dlas Io|
se ayudan a llevar las personas participantes de esta actividad o en su defecto se ubican en cada mesa de lres o cuatro personas . Donde la que sepa leer. Toma
rd la direcadn de la actividad generando un espacio de segundad y camaraderla ya que leer en voz alta no es facll y mas cuando por razones de la vida mi
\as personas may parvcp Que

INICIAL

isma se ha perdido esta habilidad. Se le explica a las persona

3.3 1 MOMENTO

pacios de lectura donde escucharemos a nuestros companeros leer un libro por espacion de 5 minutos. o si la persona desea conlinuar leyendo y los

'deméas compafieros desean escuchar lo escuchar lo pueden hacer; para este momento se ha ubicado el sitio, las personas participantes y las lecturas a realizar con sus respectivos temas

Para este momento ya se han ubicado las personas mayores en las mesas y sus compafieros participantes, tambien se ha generado ya un espacio de empatla y seguridad hacia el compariero que va re-

alizar las lecturas. Se escogne lecturas sencillas de facll pronunciacién que no cancen la persona mayor lectora . Al eslimular los sentidos del oido,del tacto y de la Ppropiocepcién al descubnr mediante

1a lectura diversas expenencias sensoriales las cuales se convierten en estimulacion terciaria multisensorial cuando se realiza en eslos ultimos perodos de la vida cuando se utiliza la lectura

coma melodo de estmulacién se convierte en una herramienta de inclusion neurosensitiva y multifactorial que genera un goce por la
la necesidad de fortalecer este tipo de dades net

palabra hablada. al fortalecer los sonidos vocales de la palabra. de ahi
don de la persona mayor coge un libro y alleer o al escuchar leer trabaja los diferentes lipos de estimulacion y programacién neurolin-
guistica en este momento se evidencia quién puede leer de forma corrida ¥y quien solamente deletrea pero aun asl se le motiva ala persona
|yentes que fa el for 2 gnilivo primario

para este final de la

332 MOMENTO
CENTRAL

que participe en estos procesos fundamentales leclores y inciu-

ya se ha generado una sensacion de gusto por la lectura; en esta parte de la aclividad las personas mayores ya no solo participan

$i No que tambié

opinan y recuerd vividos en la nifiez y en la juventud cuando p. 6n por p

de aprendizaje; algunos recuerdan a su profesora de la pnmaria ¥y Cuentan como se ganaban sus buenos
reglasos segin ellos por no saber leer o Por confundir las letras o las vocales. Tanbién alll ellos y ellas recuerdan las lecturas de las telenovelas corin tellado =

ellos manifiestan que eran historias de amor Que las esc|

Que las escribian en una revista ¥ Que esta revista se conseguia en las farmacias de los barrios . Olros recuerdan a las novelas en caricatura de Arandu y caliman. Las cuales eran una historieta animada

de accién que molva segun las Ppersonas mayores parucipantes a no parar de leer Aqui ellos hacen una relacion de lo que estan ley con los rdos del

pasad .Covml-gom-dnmabgusm-

333 MOMENTO
FINAL

|ba leer leian el perdiodico las cartas Que enviaban sus familiares, el telegrama y otras formas de lectura que han desaparecido al dia de hoy. El libro va pasando por cada.una de las personas mayores invi-

adas a la acuvidad Los que sabén leer leen @ interpretan la lectura fas personas mayores que no saben leer hacen una especia de analisls relacional de el dibujo y de lo que sus compareros han leido.

@n este momento comprensivo de leclura individual con un enfoque de participacién grupal entre pares. Se ha logrado evidenciar las formas p s ludi de la lectura accional programa.
uca En(dm&himmmhvmmmw

1odo tipo de libros Talento Humano.

mesas y sillas Personas Mayores

libros Profesional en Gerontologia
Aux_Enfermeria

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

2 SR

para esta actividad participan 15 personas las restantes 75 se comportan como observadoras pasivas que disfrulan de las lecturas de sus compafieroas en Ias lecturas realizadas, se ha lortalecido |8 capacidad

del pensamiento y el fortalecmiento de la ccién. Con este tipo de aclividades se suele mejorar Ia calidad de la vida de la persona mayor &l logrer que puedan hacer una relacién mullisensorial del pensamiento y la

palabra.se fomentan en este momento de evaluacion del encueniro se ha evidenciado que se puaden hacer esfuerzos participalivos que forialazcan al maximo la capacidad neurosendorial existents al inducir a

|a persona mayor en la reeducacion neurosensiliva mullifactorial sensitiva leclora; que se logra con eslos procesos?

a) Mejorar la comunicacin logopedica de la persona mayor con slgun tipode discapacidad v

b) fomentar al maximo el desarrollo de las capacidades sensoriales p do una read ion sensorial

c)conservacion y mejora de las habilidades blandas.

d) Aceplacidn del pi de ) desde ol je simple de In de una leclura aceptando los camblos propios de Is vejez en los procesos visuales y sudiivos

En constancla a la actividad desarrollada firma las sigulentes personas mayores

D i N NO F1R M- NO_FrIrMA.

Jairo Cafas Antonio delgado Lucila Diaz lopez
CC No 4451848 CC No 2843550 CC No 23936634
Persona mayor Persona mayor Persona mayor

Fecha de evaluacion del encuentro. 29 de Mayo 2023

4 n Ag 2
[Nombre del profesional que evalua Ruth Marin__ Gerontologa. W W Mﬁ
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

EJE DE ATENCION: CUIDADO INTEGRAL
LINEA DE ATENCION: CUERPO Y MENTE

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: CONSTRUIR Y DESPERTAR DE LOS SENTIDOS / LECTURA
COMPRENSIVA.

FECHA: 8, 15,29 DE MAYO del 2023
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